
                                                                              www.lesrousses.com                                                                   1/10 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Le Fort des Rousses :  
Son histoire, sa reconversion, 

ses multiples activités ! 
 
 
 
 
 
 

DOSSIER PRESSE 2009 
   
 
 
 
 
 

Contact presse :  
 

Céline BAILLY-SALINS 
Tél : 03.84.60.55.55 

Mobile : 06.71.19.38.52 
E-mail : c.bailly-salins@sogestar.com 



                                                                              www.lesrousses.com                                                                   2/10 

 
 

SOMMAIRE 
 
 

 
Le Fort des Rousses en résumé ...................... ............................................................................................................................... page 3 
 
 
Son histoire....................................... ................................................................................................................................................ page 4 
 
 
Quelques dates..................................... ............................................................................................................................................ page 5 
 
 
Ses activités...................................... ................................................................................................................................................ page 7 
 
 
Comment se rendre à la Station des Rousses ......... ..................................................................................................................... page 10 



                                                                              www.lesrousses.com                                                                   3/10 

 
 

LE FORT DES ROUSSES EN RESUME 
 
 
 
 

Situé à 1150 m d’altitude en plein cœur du parc naturel du Haut-Jura, le Fort des Rousses est la 2ème forteresse française par la taille. Centre 
d’entraînement des forces commando jusqu’en 1997, sa reconversion offre de multiples activités :  
 
 
Parcours aventure, souterrains aventure, balade découverte du Fort, visite des caves d’affinage et sur les traces des commandos. 
 
Son histoire, la prestance de sa construction et son potentiel tourisme grâce aux activités qui l’habitent, sont des atouts qui attirent de nombreux 
visiteurs chaque année et durant toute l’année. 
 
 
A deux pas du centre du village des Rousses, le Fort est dissimulé dans la forêt. Il vous attend pour vous dévoiler sa beauté architecturale et la vie 
qui l’occupe ! 
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SON HISTOIRE 
 
 
 
 
 
Le Fort des Rousses est la deuxième forteresse française par la taille avec plus de 50 000 m² de salles voûtées et des 
kilomètres de galeries en plein cœur du parc naturel du Haut Jura. Il est entouré de 22 hectares de terrain et 2,2 km de 
rempart. 
 
 
La construction du Fort des Rousses :  
 
En 1800, Bonaparte remarque la position militaire importante des Rousses qui devient le point de convergence de routes venant de Suisse. 
 
En 1814, puis en 1815 l’invasion des troupes autrichiennes pousse les autorités militaires à fortifier les Rousses. Mais ce n’est qu’en 1841 que le 
ministre de la guerre demande 5 millions de francs pour la création d’un camp retranché capable de recevoir une garnison de 2500 à 3000 hommes.  
La construction s’étale de 1842 à 1862, 20 ans au cours desquels des milliers d’hommes se relayeront.  
Même si en 1862 le fort se tient prêt, ce n’est qu’en 1868 qu’il sera armé avec 81 pièces d’artilleries (meurtrières, embrasures). Le fort abrite 3500 
hommes jusque dans les années 1870. Dès la 1ere guerre mondiale il ne reste qu’une cinquantaine de soldats.  
A la fin de la 2ème guerre mondiale, le fort des Rousses devient un centre d’entraînement commando jusqu’en 1997. 
 

La reconversion du Fort des Rousses : 
 
Les militaires décident de vendre une partie de leur patrimoine qui ne leur est plus utile. C’est la MRAI (Mission 
pour la Réalisation des Actifs Immobiliers de la Défense nationale) qui est dirigée par un ingénieur, un colonel et 5 
négociateurs. 
 
Le Fort des Rousses sera vendu à la Commune des Rousses pour 0,87 millions d’euros en 1997. 
En 1998 elle entreprend quelques travaux de rénovations est réalise un crédit-bail avec les Fromageries Arnaud 
spécialistes du comté (caves d’affinage et centre de visite) et le groupe Forsym fabriquant de composants de 
lunetterie et d’horlogerie. A ce jour en 2007, le groupe Forsym n’occupe plus les bâtiments du Fort. Le bâtiment 

Saint Germain est occupé par la Sogestar (Société de Gestion de la Station des Rousses) et la Communauté de Communes des Rousses. Des 
caves d’affinages sont également présentes avec leurs 60 000 meules de comté et de nombreuses activités existent dans l’enceinte du Fort des 
Rousses. 
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QUELQUES DATES  

 
 
 
8 mai 1800  
C’est le 18 Floréal An VIII que le Général Bonaparte, alors Premier Consul, en route pour prendre le commandement de l’armée d’Italie, traversa les 
Rousses et remarqua l’importance de la position militaire du village. Il décida peu après de construire par le Col de la Faucille et le Simplon, une 
route qui relierait la France à l’Italie. Le Village devenait alors le point de convergence de trois routes importantes au débouché du col de Saint-
Cergue. 
 
En 1815 
La bataille des Rousses entraîne la décision de la construction de cette œuvre. 
 
En 1841 
Début de la construction du fort 
 
En 1863 
Le fort est entièrement terminé. Par ses dimensions, c’est le deuxième fort de France derrière celui du mont 
Valérien. 
 
En 1870-1871 
Il sert de base à l’armée de l’est, commandée par le général Bourbaki. 
 
Entre 1870 et 1914 
Il abrite une brigade de montagne. Durant la guerre 1914/1918, il sert de dépôt aux 56ème et 199ème R.I. 
 
1915 
La rigueur du climat en hiver, les forts dénivelés du terrain de la région permettent aux soldats du 133ème régiment d’acquérir une résistance à la 
fatigue et au froid au-dessus de la moyenne, et de s’illustrer en janvier et en juin dans les Vosges lors des combats de la Fontanelle.  
 
1916 
Les 5ème et 15ème Bataillon de Chasseurs à pied viennent à leur tour s’entraîner au combat au Fort des Rousses.  
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1917 
Les jeunes recrues du 23ème R.I. qui sont instruites aux Rousses s’illustrent à Verdun en Octobre  puis en 
Champagne, dans le Soissonnais, dans les Flandres. Six citation à l’ordre de l’armée récompensent les 
glorieux combattants du 23ème R.I. où on observent de nombreux Jurassiens. La dernière citation sera 
obtenue la veille du jour de l’Armistice et parviendra au régiment le 11 novembre 1918. 
Lorsque la guerre se termine, il n’y a plus de militaires aux Rousses, le Fort est laissé à l’abandon. 
 
De 1918 à 1939 
L’activité militaire s’éteint. La Croix Rouge y installe une colonie de vacances. 
 
De 1940 à août 1944 
Lors de la deuxième guerre mondiale il est occupé par les nazis. 
 
 
En 1946 
Les militaires reviennent. Il sert de garnison à une compagnie du 5ème Régiment de tirailleurs marocains (R.T.M.), puis du 60ème Régiment 
d’infanterie (R.I.). 
 
En 1973 
Il est transformé en centre d’entraînement pour commando et va recevoir les troupes d’élites du monde entier pour des stages commandos utilisant 
les ateliers spécialement crées dans le fort 
 
En 1976 
Il est repris par le 23ème R.I. sous la dénomination de CEC 23e R.I. 
 
10 novembre 1985 
Le fort des Rousses reçoit son nom : Fort Henri-Martin par décision ministérielle. 
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SES ACTIVITES 
 

 
 
En 1997 suite à la réorganisation des armées, les militaires quittent le Fort des Rousses qui est reconverti en « Fort Aventure ». De nombreuses activités s’offrent 
à tous dans l’enceinte du Fort : 
 
 
����  Les Parcours Aventure (ouverture à partir du 1er m ai jusqu’au 15 octobre 2009) 
Aménagé sur les remparts du Fort des Rousses et dans la forêt toute proche, le plus grand parc aventure de Franche-Comté propose 70 
ateliers : Pont de singe, pont népalais, tonneaux suspendus, sauts de tarzan, via ferrata et deux tyroliennes géantes de plus de 220m de long. 
 
 
Il existe 6 parcours Aventure pleine nature, pour tous les âges et tous les niveaux : 
 
Parcours Aventure Bambins, l’aventure dès 4 ans ! 
Dans un environnement ombragé et spécialement aménagé sous les épicéas, passerelle, tyrolienne ou pont de singe (comme pour les grands) 
réjouiront nos bambins. 
Taille minimum 1 mètre. Durée : 2 heures. Tarif 12 € 

 
 
Parcours kids, les 7-12 ans prennent de la hauteur ! 
Un zeste d’aventure dans un parc sécurisé et animé par une équipe de spécialistes au cœur de la 
forêt. Filets, balançoires, pont de singe sont proposés pour évoluer d’arbre en arbre. 
Taille minimum 1,20 mètre. Durée : 2 heures.  Tarif 12 € 
 
Nouveau : 2 nouveaux ponts filets horizontaux et verticaux, une liane sur poulie et surtout une 

      grande tyrolienne de 40m ! 
 
 
4 parcours adultes, 70 ateliers pour des émotions v ariées ! 
Dans le site historique du Fort, ces parcours présentent l’originalité unique d’être aménagés conjointement sur les 
remparts du fort et dans la forêt toute proche. A travers une succession de différents ateliers ludiques et techniques 
répartis en différents niveaux de difficultés, vous éprouverez une variété de sensations inoubliables. 
Taille minimum 1,40 mètre. Plusieurs formules possibles. Tarifs à partir de 15 €  
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����  Les Souterrains Aventure 
Véritables labyrinthes ces souterrains servaient autrefois à l’entraînement des militaires. Maintenant ils s’offrent à vous 
pour vous faire découvrir les entrailles secrètes du Fort des Rousses. Vous devrez franchir obstacles, tonneaux, bascules 
et ramper pour rechercher des énigmes qui vous ouvriront les portes de la liberté. Durée environ 2 heures. Tarifs à partir 
de 15 €. A partir de 7 ans. 
 
 
����  Découverte du Fort 
Partez en balade accompagné d’un guide, à la rencontre d’une architecture remarquable et d’un environnement 
exceptionnel autour d’une des plus grandes fortifications françaises. Tous les mardis en période estivale. Tarifs à partir de 
4,50 €. Pour les 7-12 ans.  

 
 
 
����  Sur les traces des commandos 
Par petits groupes et sous les conseils d’un guide,  
revivez de façon ludique les entraînements des forces commandos dans le fort des Rousses (souterrains, escalade, tyrolienne, 
descentes en rappel…) Tarif à partir de 15 €. A partir de 12 ans. 
 
 
 
 

Toutes ces activités du Fort des Rousses vous sont proposées par les Rousses Espace Loisirs. 
Renseignements au 03.84.60.02.55 

 
 

 
����  Les Caves d’Affinages  
La Fromagerie Juraflore a choisi ce site remarquable pour installer l'une des plus grandes caves d'affinage de fromages de Comté d’Europe. Une visite guidée est 
proposée 2 à 3 fois par semaine en moyenne toute l’année. 
A cette occasion il est possible de découvrir la maquette géante du Fort, les caves d'affinage (couloir d’affinage de 240 m de long dont vous emprunterez les 
premiers mètres pour avoir une vue splendide sur l’ensemble des Fromages de Comté en cours d’affinage), les techniques d'hier et d'aujourd'hui de fabrication du 
fromage. Ainsi que la présentation d'un film sur l'histoire des maîtres Fromagers Arnaud de père en fils (projection dans l'ancienne poudrière). 
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����  Autres utilisations des bâtiments du Fort  
Les sièges de la société de gestion de la station des Rousses et de la communauté de communes des Rousses complètent cette reconversion en occupant le 
bâtiment Saint Germain du Fort des Rousses.  
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COMMENT SE RENDRE A LA STATION DES ROUSSES ? 
 
 
 

Limitrophe de la Suisse, toute proche de l’Italie, de l’Allemagne et de l’Autriche, la station des Rousses est située au centre de l’Europe, au 
coeur des pays alpins. 
Les moyens de transports sont multiples et variés pour répondre à toutes les exigences : 
 
 
PAR AVION 
 
Aéroport international de Genève à 45 km de la station avec liaison quotidienne jusqu’à la Cure en train (3km des Rousses). Cet aéroport 
était le point d’arrivée pour les Jeux Olympiques d’Albertville. 
Aéroport Saint Exupéry situé à 1h45 (Lyon) 
Aéroport de Dijon situé à 1h30 des Rousses 
Aéroport de Dôle situé à 1h30 des Rousses 
 
Dans chaque aéroport pour avez la possibilité de prendre un taxi ou bien de louer des véhicules.  
(exemple de loueurs : Avis, Budget, Europcar, Hertz, National Citer et Sixt) 
 
PAR RAIL  
 
Gare TGV de Vallorbe en Suisse à 40 km 
Gare TGV Paris/Genève à 45 km 
Gare de Morez située à 8 km des Rousses (trajet Paris/Dôle et Dôle/Paris environ 5h) 
Gare de la Cure située à 2 km des Rousses (trajet Genève/la Cure et la Cure/Genève)  
 
PAR LA ROUTE  
 
Sortie autoroute  de Paris, Lille à moins de 1 heure 
Sortie autoroute  de Lyon, Marseille et Genève à 50 minutes 

 


